
 

 

           Mantelzorg 

               Salon 
 

 

Geo 

 

Bent u mantelzorger en wilt u even weg van uw zorg en met gelijk-

gestemden bijeenkomen voor een gezellige middag? Dan bent u 

van harte welkom in de mantelzorgsalon. 

De koffie staat voor u klaar en er is steeds een ander thema om u 

te informeren of te vermaken. 

Welkom in de Mantelzorgsalon De Ronde Venen! 

De mantelzorgsalon ontmoetingsplek voor Mantelzorgers! 
Ontmoeten 

Uitblazen en vertellen 

Geïnformeerd worden 

Ontspannen 
 

Iedere laatste maandag van de maand 
Van 13:30 uur tot 15:30 uur 
In het gebouw van De Buurtkamer! 
 
Adres:  
G. van Aemstelstraat 5  
Mijdrecht 



 
Locatie 
De Buurtkamer 
G. van Aemstelstraat 5 
3641 AP Mijdrecht 

 

Geopend 
Iedere laatste maandag van 
de maand geopend. 
Van 13:30 – 15:30 uur 
Aanmelden is niet nodig 

 

Telefoon 
Stichting De Baat 
0297-230280  
www.stichtingdebaat.nl 

 

Al geruime tijd wordt er een maandelijkse mantelzorgsalon georga-

niseerd in Mijdrecht. De mantelzorgsalon is een ontmoetingsgroep 

voor mensen die zorgtaken hebben voor een familielid of buur. 

Woont u in de Ronde Venen, en heeft u behoefte aan informatie of 

wilt u even uitblazen of vertellen, dan bent u van harte uitgenodigd. 

 

Na de zomer opent de mantelzorgsalon nieuwe stijl zijn deuren. 

Vanaf 30 augustus bent u iedere laatste maandag van de maand 

welkom. U hoeft zich niet van te voren aan te melden. De koffie 

staat klaar en er is steeds een ander thema om u te informeren of 

te vermaken.  

Even weg van uw zorg en met gelijkgestemden bijeenkomen voor 

een gezellige middag. Aankondigingen en informatie over de  

thema’s treft u aan in de lokale media, of via de servicepunten  

wonen welzijn en zorg. 

 

Mocht u het lastig vinden om van huis te gaan of heeft u iemand 

nodig die uw zorgtaken even over kan nemen dan kunt u contact 

opnemen met het steunpunt mantelzorg. Wij kijken dan met u mee 

voor een oplossing.  

 

Voor meer informatie of als u de maandelijkse uitnodiging wilt  

ontvangen om optimaal op de hoogte te blijven kunt u contact  

opnemen met de Stichting de Baat, steunpunt mantelzorg.  

Telefoonnummer: 0297 -230280 

Mantelzorgsalon ‘ nieuwe stijl’  


